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       ست.ابه توانمندیهایی که داریم، تنها هدف واقعی زندگی تبدیل شدن به آنچه هستیم و رسیدن 

 روبرت لوئیس استونسون-         
 

ش شود. در کار فروشما شروع میاز درون عالی شدن در قطعی کردن فروش کاري درونی است که 
ارتهاي مهشخصیت شما مهمتر از اطلاعاتی است که درباره محصول خود دارید. شخصیت شما مهمتر از 

یت شخص در حقیقترسانید. روش میفروش شماست. مهمتر از محصول یا خدماتی است که آن را به ف
 زند.درصد موفقیت فروش شما را رقم می 80شما 

آمیز ابتفروشندگانی وجود دارند که حتی در شرایط به شدت رق این را می توان از آنجا فهمید که
خوریم که کالاي زار کساد به فروش برسانند. هم زمان به کسانی برمیتوانند کالاهاي گرانی را در بامی

 رسانند.ش بتوانند آنها را در بازارهاي پر رونق به فروهنوز نمی امامنحصر به فرد و عالی دارند 
یی مناسب آمادگی ذهنی به لحاظ گوناگون شبیه آمادگی جسمانی است. آمادگی جسمانی به برنامه غذا

 احتیاج دارد. مناسبو ورزش 
نی برسید، و تمرین منظم احتیاج دارد. اگر به آمادگی ذه ذهنی آمادگی ذهنی هم به برنامه غذایی 

 یابد.و حجم فروشتان افزایش می شادي و نشاط
وست داشتن و اعتماد به نفس فراوان بهره دارند. اعتماد به نفس ناشی از د اظمینان و فروشندگان از

توانید تر میاست. هر چه نسبت به خود احساس بهتري داشته باشید، مطمئن احترام گذاشتن به خود
 فروش را نهایی کنید. یابی کنید، کالایتان را عرضه نمایید و مشتري

ید، به شود. اگر فاقد اعتماد به نفس باشبدون اعتماد به نفس تقریباً فروش کردن غیر ممکن می
ود وجو شکست هر جا که امکان عدم موفقیت  زنید ومیلف با مشتري بالقوه حرف نهاي مختبهانه

 شوید.نمی وارد آنداشته باشد، 
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